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Gasshuku Czech Republic 2013
Žáci Karate Lions Pardubice se zúčastnili prestižního mezinárodního soustředění

pod vedením japonských instruktorů.
Na tomto mezinárodním svátku karate ve stylu shotokan si zacvičili dva naši mladí
lvi: Gallen a Blade Paterson. V průběhu několika dnů si mohli vyzkoušet
nejrůznější nácviky dle tradičních japonských přístupů pod vedením těchto
instruktorů:
Tatsuya Naka – 7. dan
Koichiro Okuma – 6. dan
Yuko Takahashi – 4. dan

(Na fotografii: Blade Paterson, Koichiro Okuma, Gallen Paterson)
Všechny fotky z Gasshuku Czech Republic 2013

Možnost zacvičit si s legendami světového karate (stylu shotokan) z Japonska
byla pro naše mladé žáky obrovským přínosem a zpestřením v tréninku. Tato
zkušenost, při které mohli Gallen s Bladem pochytit cenné zkušenosti „přímo od
pramene“ se určitě projeví v jejich dalším tréninku.

http://karate-lions.cz/klub/fotogalerie/?album=1&gallery=24

