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Z4ci Karate Lions Pardubice se zG&astnili prestizniho mezinarodniho soustredéni
pod vedenim japonskych instruktoru.

Na tomto mezinarodnim svatku karate ve stylu shotokan si zacvicili dva nasi mladi
lvi: Gallen a Blade Paterson. V pribéhu nékolika dnl si mohli vyzkouset
nejrliznéjsi nacviky dle tradi¢nich japonskych pristupl pod vedenim téchto
instruktorG:
Tatsuya Naka - 7. dan
Koichiro Okuma - 6. dan
Yuko Takahashi - 4. dan

[x](Na fotografii: Blade Paterson, Koichiro Okuma, Gallen Paterson)

Vsechny fotky z Gasshuku Czech Republic 2013

Moznost zacvicit si s legendami svétového karate (stylu shotokan) z Japonska

byla pro nase mladé zaky obrovskym prinosem a zpestfenim v tréninku. Tato
zkusenost, pfi které mohli Gallen s Bladem pochytit cenné zkusenosti ,,pfimo od
pramene” se urcité projevi v jejich dalSim tréninku.
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