ﬁd Jak pouzivat ¢inské ¢i japonské hilky?

Jak pouzivat cinské ci japonskeé
hulky?

Protoze na zavér skolniho roku dostali nasi pilni zaci jako velice prakticky darek
japonské hulky, tak tady mate struény navod s obrazky, jak s nimi spravné
zachazet.

1. krok - uchopte jednu hllku dle nasledujicicho obrazku (vznikne tak pevna hllka)

mezi palec a prstenicek:

2. krok - druhou hllku uchopte zbyvajicimi prsty jako tuzku dle obrazku (vznikne
tak pohybliva hllka):
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3. krok - hllky pouzivejte dle nasledujici animace k nabrani jidla:
4. krok - DOBROU CHUT [J

Néco malo z japonské etikety pouziti hilek:

hdlkami se netuka o stul, nddobi ani jednou hilkou o druhou

sousto je tfeba vybrat jesté pred ponofenim hulek do nadoby, jidlo se hdlkami
neprehrabuje ani nemicha

sousta se odebiraji shora, sousto, kterého jste se hllkami dotkli, také naberte
jidelni hilky se neolizuji

je nevychované ukazovat hllkami kolem sebe

halky se nepouzivaji k pritahovani naddob

drzeni hdlek v pésti je chapano jako vyhruzné gesto
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