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Hned prvni vikend dal$iho $kolniho roku se vydala parta 9 pardubickych Ivu
do Usti nad Orlici si po prdzdninach ozZivit naplno své zapasnické dovednosti a dobfe
se nastartovat pred nasledujicim mistrovstvim republiky karate SKIF.

Po poradném zahrati se vSichni zacastnéni vrhli na trénink technik vSeho druhu

a nékolika novych trendu sportovniho kumite. Probiraly se zde také zavodni
pravidla v€etné nékolika novych a poté nasledoval blok vénovany rozhodovanym
zapasum, kde prvni bod vyhrava.
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Po delSi dopoledni ndmaze vSem pochopitelné vyhladlo a tak jsme se nakonec

presunuli do nedaleké restaurace na vytecny obéd, ktery celou tuto akci zakoncil.
Po celou dobu panovala pohodova atmosféra a vSichni vykrocili vstfic novym
uspéchum. Nasledujicim vikendem pocinaje - drzte ndm pésti, at si z tohoto
vétsiho turnaje néco odvezem!
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