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Lions Camp 2018

Od 12. do 15. Cervence se konalo nase tradi¢ni letni soustredéni, nesouci nazev
Lions Camp. Letos si prisel o prazdninach na tento kemp zacvicit rekordni pocet
Gcastnikl a to nejen z nasich rad. Oproti loriskym ro¢niklm tentokrat soustredéni
neslo téma ,Superhrdinové”. To se tykalo predevsim karnevalu a celotaborové hry.
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Tréninky byly zamérené jak na techniku a pfipravu na paskovani, tak i na zavodni
formu kata i kumite a prlpravné pohybové aktivity, které byly obsazené v radé
rozmanitych rozcvicek.
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Jak uz bylo vyse zminéno, cvieni bylo stfiddno s bohatym doprovodnym
programem. Volny ¢as travili Gcastnici soustredéni rdznymi hrami a celotdborovou
soutézi - hledanim ,kamend nekonecna“ a soutézenim o né, a nebo se treba
seznamovali s nékterymi japonskymi tradicemi.
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LetoSni soustredéni si vSichni zUcastnéni velice uzili a my jsme radi za tak velkou
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UcCast. Budeme se tésit zase pfristi rok na dalsim rocniku Lions Campu nebo
na jednom z naSich planovanych priméstskych tabora.
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vice fotografii naleznete na nasi facebookové strance

Kouknéte i na video:
Chces vidét dalsi videa? Sledujte nas youtube kandl

M3as zajem se stat ¢lenem naseho rozristajiciho se tymu? Mista v ndboru se rychle
pIni, tak nevahej a zarezervuj si své misto v naboru rovnou
na www.karate-lions.cz/nabor []
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