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Findlni turnaj letoSni sezdény je za nami. Probéhly vikend stravil nas tym ve sportovni
hale v Jindfichové Hradci na mistrovstvi republiky olympijské organizace
karate, tudiz zadny ze zapasl nebyl vibec jednoduchy. Prvni den turnaje jsme
odstartovali v soutézich kata hned dvéma medailemi. Bronzovou od Filipa

z kategorie kata juniofi a zlatou od nasich trenérl za jejich vyhru v kategorii
kata tym muzi. Simon nebyl o tolik pozadu, kdyZ se umistil na 7. misté. A¢koliv si
nesahl na medaili, nutno podotknout, ze jeho vykon byl obdivuhodny vzhledem

k tomu, jak kratce se karate vénuje. Po slavnostnim nastupu a findlovém bloku se
na vSech zapasistich rozjeli akéni soutéze kumite (zapas). Kristyna vybojovala
krasné 2. misto a spolec¢né s Gabcou a dalsi holkou z jiného tymu se dostali na 3.
pozici v soutézi kumite druzstev. Tolik Uspéchy nasich junior( a dospélych.
Druhy den se predvedli na tatami mladsi ¢lenové tymu. Z nich si po skvélém vykonu
odvezl stfibrnou medaili Dan T. VSichni ostatni prokdazali v zdpasech
konkurenceschopnost, jenz letos sice na medaili nevystacila, avSak ziskali cenné
zkusenosti a po nékolikatydenni pauze od turnaju se jisté vrhnou v pIné sile

do tréninku a béhem roku vse vypiluji, nebot védi na co se zamérit.

VSechny fotografie najdete v albu na facebooku.

Dékujeme poradatellm za skvéle zorganizovany turnaj. VSem Gcastnikdm
mistrovstvi z nasich rad blahoprejeme, at uz k medaili, ¢i hezkym zapasim a za to,
Ze béhem roku vlbec ziskali nominaci a svou cestu na ,turnaj nejlepsich” si
vybojovali. Nyni si uzijte zaslouzeny odpocinek a béhem Vanoc naberte jen silu... ne
kila ;P

Ackoliv je zdvodni sezdéna u konce, tento tyden probihaji tréninky dle rozpisu.

Pro profi skupiny je pfipraven volnéjsi program. O vikendu zakoncime letosSni rok
nasim prvnim PLESEM KARATE, kde zaroven oslavime 6 let existence Karate Lions

Pardubice. Je pfipraven pékny program, bohata tombola, pozoruhodnd vystoupeni
a mnoho zdbavy. VSechny vas radi na plese uvidime. Nenechte si ujit tuto senzacni
akci. Vezméte rodinu, pratele, své drahé polovicky a navstivte nas v sobotu vecer.

Oficialni tiskové zprava z www.karate-lions.cz VSechna prava vyhrazena Karate
Lions z.s. Pouziti je dovoleno pouze s pisemnym souhlasem Karate Lions z.s. | 1
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Byla by skutecné sSkoda neprijit ]

Umisténi:

Simon Kostelecky: 7. misto - kata juniofi (16-17)
Gabriela Beranova: 5. misto - kumite juniorky +59kg
Filip Filipi: 3. misto - kata juniofi

Daniel Trlic¢ik: 2. misto - kumite st. zaci (12-13) +60kg
Michal Kasal: 7. misto - kumite st. Zaci -60kg

Kristyna Vavruskova: 2. misto - kumite juniorky -59kg
Ondrej Charvat: 7. misto - kata muzi

Jonza, Ondra, Milan: 1. misto - kata tym muzi

Tyna, Gabca: 3. misto - kumite tym juniorky (liga tyma)
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