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Nékolik mésicd trvajici intenzivni pFiprava pravé na tento okamzik prinesla své
ovoce. Ale nepredbihejme a vezméme si to pékné poporadku.

V pondéli 16. 5. 2022 se ¢trnacti¢lenna vyprava karatistl a doprovodu z Karate
Lions Pardubice sesla v brzkych rannich hodinach u Lions télocvi¢ny a po nalozeni
vSech tasek, chranicl a dalSich véci nasedla do aut a vyrazila smér bulharské
méstecko Kranevo, které lezi par kilometrl od velmi zndmého cestovniho letoviska
Balcik. Cesta probihala celkem hladce a v obou autech panovala velmi pozitivni

a chvilemi i lehce blazniva nalada.

Uterni den slouzil pro aklimatizaci po dlouhé cesté&, kterou jsme vyuzili k pobytu
na pladzi a ochutnani prvnich paprskd bulharského slunic¢ka. Bylo to potreba, protoze
cesta byla skute¢né dlouha a od stfedy ¢ekal nase borce velmi narocny
tréninkovy kemp s trenérem turecké reprezentace.
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Stredecni tréninky byly zaméreny na kumite, konkrétné na spravny pohyb béhem

utocnych technik a na reakce na souperovy Utocné akce. Béhem cCtvrtecniho dne byl
ke kumite pridan i trénink na kata, ktery velmi pomohl nasim reprezentantlm pravé
v této discipliné.

Odpoledni program ve Ctvrtek byl opét pro nase zavodniky odpocinkovy, protoze
nas vsechny cekal velmi tézky turnaj. Vyrazili jsme tedy do nedaleké Varny

do delfinaria. Vystoupeni jsme si vSichni moc uzili a jako tfesnic¢ka na dortu bylo
vybrani Janci a jeji zapojeni do ,,delfinového” programu. Po delfinech nasledovalo
muzeum vojenské namorni techniky a cesta zpatky na hotel. K vecCeru
docestovali na misto konani akce i zbyli ¢lenové Ivi smecky, ktefi vynechali
tréninkovy kemp a do Bulharska se dostali letecky.
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Na turnaji se dle nominace mohlo soutézit ve vice kategoriich.

Kata - cviceni pfredem danych sestav technik

kumite WKF - pravidla dle olympijské organizace (lehky kontakt, povinné chranice
zubU, rukou, nohou, téla)

kumite Ippon shobu - zapas na 2 body, rychla smrt, povolen tvrdsi kontakt, bez
chranict téla a nohou

kumite Sanbon shobu - zdpas na 6 bod0, povolen tvrdsi kontakt a drzeni
soupere, bez chranicd téla a nohou

para karate - cvi¢eni predem danych sestav techniky, ur¢eno pro télesné

a mentalné postizené sportovce

Patek 20. 5. byl urceny pro boje mladsich zakl a zakyn. V tento den se z nasi tlupy
predstavili Leopold Poldk a Vojtéch Rychtecky. Oba kluci predvadéli vyborné
vykony v kata i kumite, za které si vybojovali cenné kovy. Vice o jejich Uspésich se
dozvite v souhrnu ke konci tohoto ¢lanku. Kromé naSich zdvodnik( se zde ukazaly i
2 ceské rozhodcdi - Leona Markova a Eliska Tylova (¢lenka KK Lichnice),

pro které to byla premiéra v rozhodcovani na takto velkém turnaji. Po slozeni
zkousSek se hned mohly zapojit do procesu a Slo jim to perfektné.

Sobota - den, kdy se bohuzel naplnilo nase oCekdvani a z haly jsme odchézeli az

o pUlnoci... Kategorie byly nacpané k prasknuti, postupné se na tatami stridali starsi
Zaci, dorostenci a juniofi. V pllce dne nas ¢ekal slavnostni ceremonial a oficidlni
zahajeni soutéze. Béhem této slavnostni chvile se dostalo nasemu predsedovi
Ondreji Charvatovi té cti a byl ocenén svétovym svazem za svUj prinos, praci
a celkovou propagaci shotokan karate v Ceské Republice.

V discipliné kata se na tatami predved| Vojtéch Vratny, a to hned ve dvou
vékovych kategoriich. V dorostencich a v juniorech, kde nam svaz umoznil jeho
ostaréeni a nasazeni do v&kové nevyhody. V obou kategoriich to zacinkalo. Cast
kumite byla nasimi bojovniky vice obsazend. Na sportovni plose sli do boji Mariia
Kobernyk, kterd se Gcastnila i soutéze kata, dale Tereza Sratova, Jana
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Vacinova, Ondrej Chacko, Benedikt Mrazek a Michal Dvorak. Pravé Misa
reprezentoval nas klub, mésto Pardubice a Ceskou republiku v kategorii para karate
kata. Vzhledem k jeho blizicimu se juniorskému véku se chysta jeho zapojeni

do paralympijské odnoze karate a moznost Ucasti na nejvétsich turnajich karate
pro postizené po celém svété.
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Na nedéli zbyl prostor pro Ucast dospélych a masters. V téchto kategoriich hajili
nase barvy Karolina Rezni¢kova, Leona Markova a Ondrej Charvat. Vsichni se
prali jako Ivi a zaslouzené si nechali na krk povésit cenné kovy.

Nize naleznete soupis véech uspéchu, ktery je obrovsky a nikoho ani ve snu
nemohlo napadnout, ze se nam povede ziskat tolik medaili. Spolecné se zbytkem
ceské vypravy jsme obsadili v celkovém zebricku zemi nddherné sedmé misto.
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Celé vypraveé patfi mnoho gratulaci a obrovské diky.
Vojtéch Rychtecky

2. misto kata zaci 10 az 11 let

3. misto kumite Sanbon shobu zaci 10 az 11 let -30kg
5. misto kumite WKF zaci 10 az 11 let -30kg

Leopold Polak

3. misto kumite WKF zaci 8 az 9 let -40kg

3. misto kumite Ippon shobu Zaci 8 az 9 let -40kg
3. misto kumite Sanbon shobu Z&ci 8 az 9 let -40kg

Mariia Kobernyk

3. misto kumite WKF zakyné 12 az 13 let +52kg

1. misto kumite Ippon shobu zakyné 12 az 13 let OPEN (bez rozdilu hmotnosti)
2. misto kumitw Sanbon shobu zakyné 12 az 13 let +52kg

Tereza Srdtova
1. misto kumite Ippon shobu zakyné 12 az 13 let -52kg
3. misto kumite Sanbon shobu zakyné 12 az 13 let -52kg

Michal Dvorak

1. misto para karate kata dorostenci

Ondrej Chacko
2. misto kumite Ippon shobu dorostenci -52kg
5. misto kumite WKF dorostenci -52kg

Vojtéch Vratny
2. misto kata dorostenci
3. misto kata juniofi
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Jana Vacinova

2. misto kumite WKF juniorky -59kg

3. misto kumite Sanbon shobu juniorky -59kg
3. misto kumite Ippon shobu juniorky -59kg

Benedikt Mrazek

2.misto kumite Ippon shobu juniofi -61kg

3. misto kumite Sanbon shobu juniofi -61kg
5. misto kumite WKF juniofi -61kg

Karolina Reznic¢kova

2. misto kumite WKF zeny -50kg

3. misto kumite Ippon shobu zeny -50kg
3. misto kumite Sanbon shobu Zzeny -50kg

Leona Markova

2. misto kumite Ippon shobu zeny OPEN (bez rozdilu hmotnosti)
3. misto kumite WKF zeny -50kg

3. misto kumite Ippon shobu Zeny -50kg

3. misto kumite Sanbon shobu Zzeny -50kg

Ondrej Charvat

3. misto kumite Ippon shobu muzi -84kg
3. misto kumite Sanbon shobu muzi -84kg
5. misto kumite WKF muzi -84kg

kumite tym zakyné 12 aZ 13 let (Srdtova, Kobernyk, Sekaninova, Mazur) - 2.
misto

kumite tym Zeny (Rezni¢kovéa, Markovd, Tylova, Vacinova) - 3.misto

Oficialni tiskové zprava z www.karate-lions.cz VSechna prava vyhrazena Karate
Lions z.s. Pouziti je dovoleno pouze s pisemnym souhlasem Karate Lions z.s. | 10



’3 v Mistrovstvi Evropy zemi WSF 2022

kumite tym muzi (Mrdzek, Charvat, Tesar) - 3.misto

Po celou dobu turnaje na vSechny nase zavodniky dohlizel trenér a kou¢ Milan
TesaF, ktery z d@vodu zranéni nemohl nastoupit do individualnich kategorii
a doplnil pouze muzsky tym v soutézi kumite tymda.

Uroven pfipravenosti zdvodniku a obsazenost kategorii byla velmi vysoka. O to
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Mala sportovni hala, zbytecné dlouhé prostoje, trvani vzdy az do pozdnich vecernich

hodin, kvalita nékterych rozhodcich téz nebyla na vysoké Urovni a kromé zavodnikd,
zde museli bojovat za své svéfence i trenéfi. Casto dochazelo k chybnym vyrokdm

a zapistim a bylo nutnou povinnosti trenérd, aby vse peclivé hlidali a hadali se

za spravnost a dodrzovani pravidel. Malé tribuny k sezeni a velmi vydychany vzduch
se Spatnou klimatizaci a tragické ozvuceni, to vse nevrha dobry pohled.

Pro nas je to velika vyzva. Mésto Pardubice bude ve dnech 9. 9. az 11. 9. 2022
hostit Mistrovstvi svéta zemi prave této organizace WSF. Z turnaje mame
spousty poznamek, cemu se musime jako organizatofri takto velkého eventu

v v/

vyhnout a pevné vérim, ze se nam povede pripravit turnaj na vysoké
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profesionalni urovni.

| pfes organizacni problémy na turnaji jsme si cely vyjezd velmi uzili. Kromé
spousty zapasU a tvrdych trénink( na kempu jsme uskutecnili i nékolik vyletd

a koupacek v mofi. Vzdy se snazime, aby pro nase ¢leny bylo karate néco vic, nez
jen sportem. Jsme jedna velka rodina a spolecné chvile v télocvi¢né i mimo ni si

snazime uzit vzdy na plno.

Na zavér bychom radi podékovali vSsem sponzorum, méstu Pardubice

a Pardubickému kraji za jejich podporu, sle¢cné Marcele Polakové a panu
Jakubovi Rychteckému za jejich pomoc béhem celého vyjezdu a vsem rodi¢am,
kteri umoznili svym détem se takto prestizni akce zUcastnit.
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