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Mistrovstvi sveta Shotokan karate
2021- Turecko, Istanbul

Kazdodenni dfina, tréninky, systematicka priprava a to vse za jednim jedinym cilem
- Co nejlépe se pripravit na Mistrovstvi svéta WSF (World Shotokan
Federation), které se konalo 5.11. az 7.11. 2021 v tureckém mésté Istanbul.

Z Karate Lions Pardubice se podafilo splnit nominacni kritéria radé zavodnikd,
predevsim dorostenc@im a starsim.

Pardubice, mésto sportu, vyslalo na turnaj 9 zavodnikd, kteri dokazali i v této tézké
»covidové” dobé ziskat nominacni kritéria a mohli se tak zaradit mezi dalsi
reprezentanty z ostatnich ¢eskych mést.

Ve stfedu 3.11. v brzkych rannich hodinach vyrazila Ivi smecCka smér Praha, kde se
z letisté Véaclava Havla vznesla nad oblaka. S ¢asovym posunem, tureckou dopravou
a transferem, ktery si spletl letisté, se nam podarilo dorazit na hotel rovnou

na veceri.

Ctvrtek byl nezavodni den. Ceskd reprezentace viak nezahélela a volné dopoledne
vyuzila k predzavodnimu tréninku, doladéni poslednich detail( a taktické pripravé
na nadchdazejici mistrovstvi. Odpoledne se ¢ast tymu rozhodla vyrazit za pamatkami
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a poznat ve mésté i jinou Cast, nez luxusni hotel s nadhernym velkym salem, kde se
turnaj uskutecnil. Historické centrum, obrovské trznice a mnoho dalsiho k vidéni
jsme si nemohli nechat ujit. Podivejte se na fotografie na nasem facebookovém

profilu, abyste vidéli, co vSe jsme si stihli prohlédnout [] . Po odpoledni prezentaci
k turnaji se zdélo byt vSe pripraveno a hned po patec¢nim probuzeni a snidani mohl

Patek
Den, kdy se na tatami postavily kategorie zakl. Par organizacnich problému

zapficinilo pozdéjsi start, ale s tim se musi pfi takto obrovském eventu pocitat.

Za nas tym vyrazili do bojd hajit ¢eské barvy 2 borci. Vojtéch Rychtecky a Leopold
Polak. Kluci se prali jako pravi pardubicti Ivi a rozhodné se ve svété neztratili.
Leopold vybojoval 3 bronzové medaile a zazaril ve vSech kategoriich kumite,

do kterych nastoupil. Vojta po tézkych a urputnych zapasech pfridal do sbirky krasné
paté misto.

Sobota

Tento den se predvedli dorostenci a juniofi do 21 let. Zde se postavili na soutézni
plochu Filip Filipi, Michal Kasal a Michal Dvofék. Urover zavodnikd byla neskute¢na.
Na turnaji bylo zfejmé, Ze v dobé&, kdy se v Ceské republice nesmélo vychéazet

z domu, ostatni staty tvrdé trénovali a nikde nezahéleli. Filipovi se sobotni den
vydaril na 5. misto v kategorii kata U21 (juniofi do 21 let) a v nedéli to jesté vylepsil
[] Michal Kasal predvedl, Zze patfi k elité a probojoval se az do findle kategorie
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kumite sanbon shobu (zapas na 6 bod{). Do findle bohuzel nemohl z divodu zranéni
nastoupit a pro ¢eskou vypravu tak pridal 2. nejcennéjsi kov. Posledni sobotni
Zelizko v ohni - Misa Dvorak - ktery soutézil v kategorii Kata Intellectual
(paralympijska kategorie) ukazal, ze i on umi podavat perfektni vykony a svym
zacvicenim ziskal zlato a titul Mistr svéta shotokan karate v mladezi a v celkovém
hodnoceni obsadil 2. misto. Sobotni program koncil kolem desaté hodiny vecerni

a pred nami byl posledni den Sampionatu.

Nedéle

V nedéli se na tatami vydali bit juniofi a seniofi. Za nas tym vyrazili do bojd Karolina
Rezni¢kovd, Benedikt Mréazek, Filip Filipi, Milan Tesaf a Ondfej Charvéat. Hned prvni
kategorie, kata muzi, kde nas reprezentoval Filip, byla pro Ceskou republiku
Uspésna. Po krasné zacvicenych kata (predem dana sestava technik, boj

s imaginarnim souperem) se Filip probojoval na bronzovou pfri¢ku. DalSi zavodnici

z nasSich rad v duelech kata nezavodili - vydali se vstric Uspéchiim pouze v kumite
(zapasu).

Po velmi vyrovnanych a tvrdych soubojich se zavodniky z AzerbajdZzanu, Rumunska,
domécimi Turky a mnoha dalSimi se nase sbirka kovl rozrostla o zna¢ny pocet.
Mnoho nechybélo a v kategorii kumite muzi sanbon shobu mohlo byt Ceské finale.
Nakonec vSak kategorii vyhral zavodnik z Rumunska a pro ¢eské barvy zacinkalo
Ondrovo stribro a FilipQv bronz. Ani Kaja nezapadla a dalsi bronzovd medaile

pro nasi juniorku byla na svété. Posledni body a kov nejcennéjsi v individualnich
kategoriich ziskal Milan, ktery v kategorii kumite WKF (olympijska pravidla zapasu)
ziskal 7. misto a v jeho oblibené kategorii - ippon shobu (ndhla smrt, zapas na 2
body) vystoupal az nejvySe a stal se mistrem svéta shotokan karate. To vSak nebylo
z nedélni sklizné vse. Turnaj byl zakoncovan zapasy tymu, kde v juniorkach
pomahala v bojich Kaja a v juniorech pridal ruku k dilu Beny. Oba juniorské tymy,
jak divci, tak chlapecky, vydrely bronzové medaile a uzavrely tim cely turnaj.
Nedélni den byl velmi narocny predevsim pro Ondru a Milana, ktefi museli krom role
zavodnikl zastdvat i role trenérl a koucl a neustdle tak ménili reprezentacni
soupravu za kimono, €i nosili na sobé vSe najednou a pobihali z tatami na tatami.
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Nedélni vecer byl zakoncen drobnou oslavou vSech Uspéchd a po vyspani se
a zabaleni véci jsme vyrazili na letisté a domU do rodné zemé.

Svétového Sampionatu se celkem zucastnilo 30 zemi svéta ve 2000 startech, coz je
v této covidové dobé veliky Uspéch.

Soupis vsech nasich vysledkl prehledné:

Milan Tesar

- 1. misto - kumite muzi Ippon shobu +84 kg - Mistr svéta shotokan karate

- 7. Misto - kumite muzi WKF +84 kg

Ondrej Charvat
- 2. misto - kumite muzi Sanbon shobu -84 kg

Filip Filipi

- 3. misto - kata muzi

- 3. misto - kumite muzi -84 kg Sanbon shobu
- 5. misto - kata muzi U21

Michal Kasal
- 2. misto - kumite Sanbon shobu dorostenci -63 kg

Karolina Rezni¢kova
- 3. misto - kumite Juniorky -53kg Ippon shobu
- 3. misto - kumite tym Juniorky

Benedikt Mrazek

- 3. misto - kumite tym Juniofi
Michal Dvorak

- 3.misto intellectual kata
Leopold Polak
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- 3. misto - kumite zaci 8-9 let Ippon shobu -40 kg

- 3. misto - kumite Zaci 8-9 let Sanbon shobu -40 kg

- 3. misto - kumite zaci 8-9 let wkf -40 kg

Vojtéch Rychtecky

- 5. misto - kumite zaci 10-11 let -30 kg Ippon shobu

Zavérem clanku bychom chtéli vSem zavodnikim mnohokrat pogratulovat

za predvedené vykony a ziskanda ocenéni. Dale dékujeme vSem sponzorlim,
partnerlim a lidem, kteri stoji pfi nds a pomahaji ndm byt kazdym dnem silnéjSimi
a silngjsSimi!
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