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Pozvánka: Seminář kumite – Petra
Peceková – 18.5.2014

Přijďte si zacvičit kumite na seminář s mistryní Evropy a světa. �
Promo video:

httpv://www.youtube.com/watch?v=IOYNWn6jETY

Datum:
neděle 18. 5. 2014

Místo:
Tělocvična TJ Pardubičky (velký sál nahoře), Bokova 364, Pardubice

Pořadatel:
Karate Lions Pardubice o.s.

Instruktor:
Petra Peceková (mistryně Evropy a světa v kumite)

Časový plán, zaměření:
8:30 – 9:00 – Registrace
9:00 – 10:30 – Kumite – 1. blok
10:30 – 11:30 – Pauza na oběd / svačinu
(V hale bude možné zakoupit občerstvení)
11:30 – 13:00  – Kumite – 2. blok
13:00 – 14:00 – Focení, autogramy, …
14:00 – 15:30 – Kumite – 3. blok

Občerstvení:
V hale bude možné během akce zakoupit občerstvení.

Cena:
400 Kč – celý den
300 Kč – celý den (pro členy Karate Lions Pardubice o.s.)
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Přihlášky:
Přihlášky posílejte nejpozději do 15. 5. 2014 na info@karate-lions.cz.
(limit max. 30 účastníků –> rezervujte si svá místa včas)

Kontakt:
Mob.: +420 775 570 820
Email: info@karate-lions.cz

mailto:info@karate-lions.cz

