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Pro ¢leny a rodice: plan letni
pripravy Karate Lions Pardubice

Plan letni pripravy pro prihlasené cleny klubu.
(]

Vybrali jsme pro Vas zajimavé akce, které se konaji béhem léta a na kterych
Vam doporucujeme ucast v ramci zkvalitnéni (sportovni) pripravy.

13.-16.7-2017 - Karate Lions Camp (Brehy

u Prelouce)

soustredéni naseho klubu

pro vsechny cleny

mozna ucast i doprovodu

komplet info a prihlasky

17.7.2017 - paskovani Karate Lions Pardubice

paskovani vSech skupin Karate Lions Pardubice
prihlasky vyplnit do 3.7.2017!!! na:
http://karate-lions.cz/paskovani/

bez prihlaseni neni mozné jit na zkousku

26.8.-30.8.2017 - Soustredéni s reprezentaci
CAOKK (Libd u Chebu)

soustfedéni reprezentace CAOKK
nominacni na MS WUKF 2018 - Skotsko
mame rezervovano cca 8 mist - zajem hlaste obratem na tréninku

(platba a pfihlaska je hromadné za cely klub)
propozice a komplet info
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http://karate-lions.cz/soustredeni-2017/
http://karate-lions.cz/paskovani/
http://www.caokk.cz/wp-content/uploads/2017/04/soust%C5%99ed%C4%9Bn%C3%AD-l%C3%A9to.pdf
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27.-30.7.2017 - 9th WKEF International Karate
Summer Camp (Neuhofen, Rakousko)

Velice zajimava akce

mozna Ucast na jednotlivych dnech

ucastni se vice nez 20 zemi - reprezentaci ve WKF
vysoka Uroven tréninkl - kata i kumite

propozice a komplet info

26.06. - 02. 07. 10th WKF Training Camp &
Karatel Youth World Cup (Umag, Chorvatsko)

soustredéni talentované mladdeze WKF

velice zajimava akce s dobrymi trenéry WKF
info u trenérd

16.07. - 23. 07. - Youth Karate Camp 2017
(Drahonin) - reprezentace CSKe (WKF)

pro zajemce o reprezentaci WKF - SirSi vybér mladez

info u trenérQ

19.08. - 26. 08. - Repre Camp Jizerka 2017
(Jizerka) - reprezentace CSKe (WKF)

pro zdjemce o reprezentaci WKF - SirSi vybér dospéli

info u trenéri
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http://www.kamikaze-sommercamp.at/kontakt.html

