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Seminář kumite s Gogitou Arkaniem
O víkendu 9.-10.10. přijela k nám do Pardubic vzácná a úžasná návštěva. Svou
přítomností nás poctil mistr Gogita Arkania. Gruzíjský reprezentant, úřadující
světový šampion nejvyšší organizace karate (WKF) a jeden z nejúspěšnějších
karatistů vůbec. Semináře se zúčastnilo mnoho klubů z ČR, nás nevyjímaje. Jednalo
se oba dny o 2 intenzivní dvouhodinové bloky věnované přípravě v disciplíně
kumite (zápasu) pro pokročilé. Zájem o seminář byl ale projeven i mezi některými
z našich začátečníků, kteří se přijeli podívat jako diváci. Byla to pro všechny
obrovská zkušenost a příležitost, která se opravdu nenaskytne každý víkend.
Událost sklidila velmi pozitivní ohlasy a také „stížnosti“ na fyzické vyčerpání � .
Nikdo však ani nečekal, že to bude procházka.
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Všechny fotografie ze semináře naleznete na naší facebookové stránce.

https://www.facebook.com/media/set/?set=a.559638035403610&type=3

