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Sparing Cup Pardubice
Byl pozdní večer – první máj – večerní máj – byl lásky čas…
Nicméně pro karatisty z Karate Lions Pardubice a zpřátelených klubů byl začátek
tohoto dne o něco méně málo romantický. Nedělní den 1. 5. 2022 se nesl
ve znamení sparingů. Den plný zápasů a potu znamenal pro všechny účastníky
spousty nabraných zkušeností.

Na závodech se Vám klidně stane, že po prvním prohraném zapase jedete domů.
Účastníci našeho klání – Sparing cupu Pardubice si na svá konta připsali klidně i 40
zápasů.
Nově zde došlo i k vyhlášení výsledků pro nejlepší 3 „fightery“ v každé věkové
kategorii. Obdržený diplom, medaile a velký pohár pro nejlepšího z kategorie
vyčaroval na obličeji úsměv nejenom dětem, ale i juniorským či seniorským
účastníkům.
Sparing cup Pardubice byl rozdělen do 3 částí. V první si zápasníci vyzkoušeli své
dovednosti ve volných zápasech. Ve zbylých 2 částech se již zápasilo dle pravidel
WKF (sportovní organizace karate). Nejprve zápasem na jeden bod – náhlá smrt
a poté ve 30 sekundových zápasech. Na obě části dohlíželi licencovaní rozhodčí
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svazu karate.
Akce byla velmi povedená, všichni účastníci přežili ve zdraví a my se již těšíme
na nějakou další aktivitu, pořádanou klubem Karate Lions Pardubice.
Podívejte se sami, jak to na Sparing cupu vypadalo:
https://www.facebook.com/media/set/?vanity=karateLions&set=a.70955945707813
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