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Tréninky v prvnim listopadovém tydnu

Tréninky v prvnim listopadovém
tydnu

Tento tyden probéhnou tréninky v pondéli a Utery dle bézného rozpisu.

Stredecni, ctvrtecni, patecni a nasledujici pondélni ranni i odpoledni tréninky
odpadaiji.

(1.11.2021 a 2.11.2021 - tréninky jsou dle bézného rozpisu,

3.11.2021, 4.11.2021, 5.11.2021 a 8.11.2021 - tréninky odpadaiji).

Trenéfi jedou reprezentovat Ceskou republiku na Mistrovstvi svéta karate shotokan
v Turecku, nebo nemohou tréninky ze zdvaznych zdravotnich d@vodd odtrénovat
(operace).

Sledujte nas facebookovy a instagramovy profil, kde budeme pridavat online
informace z tureckého Istanbulu. Mdzete ndm tak na dalku fandit.

Drzte pésti pardubickym Ivim a celé ceské vypravé, at to poradné cinka.
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