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V Utery 19.2. probéhla prvni série ukazek karate v pardubickych Skolach a Skolkach.
V priib&hu dopoledne jsme navstivili MS Koni¢ek, MS Kaminek a ZS a MS
Kyjevského.

Ukdzky v podani nasich zavodnikl (Jakub Mucha, Petr Duchecek, Kvétoslava
Pokorna a Jan Hertl) byly tématicky zaméreny na zakladni predstaveni karate a jeho
tréninku.

Akce takového typu slouzi nejen jako zajimavé rozptyleni zakl skol a Skolek, ale

i jako seznameni Siroké verejnosti s timto zajimavym bojovym umeénim, ¢imz
pomahaji pozdvyhnout karate v nasem regionu.

VSem zucastnénym diky. [

Ondra

Pokud mate zajem o ukazky karate a sebeobrany ve sSkole nebo na poradané akci,

tak nas nevahejte kontaktovat.
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