Vazeni ¢lenové CSKe,

dovolujeme si Vas informovat, e Ministerstvo zdravotnictvi v souladu s bodem IV. usneseni viady Ceské
republiky ze dne 7. 12. 2020, ¢. 1290, o prijeti krizového opatfeni, stanovuje pro konani sportovni akce:
Mistrovstvi Ceské republiky v karate pofadané ve dnech: 19. - 20. 12. 2020, misto konani akce: Enteria

aréna, Sukova tfida 1735, Pardubice, zejména tyto zavazné hygienicko-protiepidemické podminky:

e Organizator zajisti vstupni filtr do arealu konani sportovni akce (zméreni teploty a sbér
selfreporting formulare) u vSech osob, které vstupuji do arealu konani akce. Osobé, ktera
nevyplini selfreporting formular, nebo které je namérena teplota vyssi nez 37,5°C, bude
umoznén vstup pouze se souhlasem Iékare povéreného organizatorem.

e Uklada se povinnost vSéem osobam pritomnym v dobé konani sportovni akce v areélu
konani této akce potvrdit nepfitomnost klinickych znamek infekéniho onemocnéni
prostfednictvim selfreporting formulare. Tento formular bude pro Gcely pfipadné kontroly
ze strany organu ochrany verejného zdravi k dispozici u I€kare v pripadé soutéZicich a
realizacniho tymu, ¢i u osoby povérené organizatorem v pfipadé ostatnich osob pfitomnych
v aredlu konani sportovni akce.

e Vsichni soutézici, rozhod¢i a ¢lenové realizacniho tymu (dale jen ,povinna osoba“) jsou
povinni absolvovat vySetfeni na pfitomnost viru SARS-CoV-2 pred soutéznim zapasem.
Vysledek tohoto testu musi byt k dispozici nejpozdéji pfed vstupem povinné osoby do
aredlu konani sportovni akce, a nesmi byt v dobé zahajeni sportovni akce starsi 48 hod.
od odbéru biologického vzorku. Tato povinnost se nevztahuje na povinné osoby, které
prokazatelné prodélaly onemocnéni COVID-19, nemaiji klinické znamky onemocnéni
COVID-19, absolvovaly podle platnych mimoradnych opatfeni Ministerstva zdravotnictvi
izolaci ve stanoveném rozsahu z dlivodu pozitivniho vysledku RT-PCR testu a od prvniho
pozitivnino vysledku RT-PCR testu neuplynulo vice nez 90 dni.

e V pfipadé, Ze u povinné osoby, ktera absolvovala vySetfeni pritomnost viru SARS-CoV-2
metodou RT-PCR, je vysledek tohoto vySetfeni pozitivni a jednd se o osobu, ktera
prokazatelné prodélala onemocnéni COVID-19 a absolvovala podle platnych mimoradnych
opatreni Ministerstva zdravotnictvi izolaci z dlivodu pozitivniho PCR testu ve stanoveném
rozsahu, mlzZe se tato osoba sportovni akci Géastnit pouze v pfipadé, Ze od prvniho
pozitivniho vysledku RT-PCR neuplynulo vice nez 90 dni a tato osoba nema klinické
znamky onemocnéni COVID-19. V pripadé, Ze uplynulo od prvniho pozitivniho vysledku RT-
PCR testu vice nez 90 dni, osoba se sportovni akce nezlcastni a bude izolovana do doby
rozhodnuti mistné prislusného organu ochrany verejného zdravi o dalSim postupu.

e Lékar v pripadé soutézicich a ¢lenl realizacniho tymu, ¢i osoba povérena organizatorem
v pripadé ostatnich povinnych osob vyznaci do selfreporting formulare datum provedeni a
vysledek posledniho RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2.

e Organizator zajisti noSeni prostifedk(l k ochrané dychacich cest v arealu konani sportovni

akce. Tato povinnost se nevztahuje na soutéZici, rozhod¢i a trenéry v pribéhu zapasu nebo
tréninku a v dobé pouziti sprch.

e Organizator zajisti nepfitomnost divakd v hledisti po dobu konani sportovni akce.

e Organizator zajisti, aby maximalni pocet vSech pfitomnych v misté konani sportovni akce
nepresahl 150 osob.

Vénuijte proto prosim nize uvedenym informacim k prichodu na testovani, k testovani samotnému, ke vstupu

do haly, pohybu na tréninkové plose, na rozcvicovaci ploSe pred tatami, ha samotném zapasisti a nasledné

k opusténi sportovni haly. Zaroven Vas Zaddme o dodrZovani vSech aktuélnich viddnich opatreni.




DOPRAVA NA SOUTEZ

Doporucujeme viem, ktefi cestuji na soutéz a k testu, aby cestovali po co nejmensich skupinkach a po

celou dobu cesty pouzivali ochranné prostredky zakryvajici nos a Usta. V pfipadé pozitivniho vysledku

TESTOVANI

spolucestujiciho je ohroZen start viech spolucestujicich, ktefi nedodriuji predepsané natizeni vlady CR.

Odbérova mista budou dle naseho poZzadavku pro ¢asovou narocnost ve dvou laboratofich. Pro obé

2.

testovaci skupiny je vytvoren jmenny seznam, ktery je barevné odlisen, a budou oznaceny jako:
1. GHC- OM 1 = SANITKA — nutné vyplnéni online formulaf na www.covid-ghc.com

LLG - OM 2 = OKNO - nutné pfinést vyplnénou Zadanku na stanoveném tiskopisu, ktery je pfilohou

Pro kazdou tuto laborator plati jind pravidla a systém odbéru! Neni mozné prijit na odbér dle seznamu
u GHC a hl3sit se k odbéru u LLG!

eoePe

Obé testovaci laboratore (okénko a sanitka) jsou vedle sebe a cca 200m od sportovni haly.
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Casovy a jmenny seznam najdete v pfiloze. Na test, ktery je oznaden v dasovém horizontu napf.

16:00 - 17:00, se testovany musi dostavit nejpozdéji v 15:55 ! ! | Pokud se testovany v tomto case




nedostavi a nebude mozné odbér ucinit, nebude takové osobé povolen vstup do haly a soutéze se

nemUZe zGcastnit. Prosime vSechny, aby k tomuto pristupovali zodpovédné!

Kazdému testovanému bude do 20 minut od odbéru vzorku oznamen vysledek testu (formou SMS,
nebo na pfilozeném formulari). V pripadé, Ze uvedete do formulafe e-mailovy kontakt, bude vam

vysledek soucasné zaslan na tento e-mail.

Pozitivné testovani jedinci metodou antigenniho testu jsou ze zakona povinni se podrobit RT-PCR

testu, ktery bude probihat pouze v pojizdné laboratori (SANITKA).

VSTUP DO HALY

Vstup do sportovni haly je mozné vidy max. 2 hodiny pfed zahdjenim dané kategorie, a to zejména
z dlvodu dodrZeni stanoveného poctu pfitomnych osob v hale. Soucasny pocet osob v hale bude sc¢itan

u vstupu do haly.

Kazda osoba vstupujici do haly musi na misté uréeném predlozit vyplnény ,,SELFREPORTING” (najdete

prilohou) a vysledek provedeného testu. Tento dokument musi byt predvyplnén vsemi udaiji.

Osoba povérena kontrolou tohoto dokumentu provede zapis namérené hodnoty télesné teploty a
provede kontrolu vysledku testu na pritomnost viru SARS-CoV-2, kterou do dokumentu zaeviduje.

Vsichni Ucastnici soutéze mladsi 18 let musi mit dokumenty podepsané zdkonnym zastupcem.

PRUBEH PRIPRAVY A SOUTEZE

Kazdy zdvodnik, ktery jesté nesoutézil, se bude zdrZovat v prostoru tréninkové plochy, ktera je mimo

zavodni plochu. Na této plose mohou byt pouze zavodnici pfipravujici se na doposud nezahajené
kategorie. Vsichni zavodnici na tréninkové plose musi udrZzovat min. 2 metry rozestupy od ostatnich

osob v prostoru.

Z tréninkové plochy budou zavodnici startujici v nasledujici kategorii odvedeni na rozcvicovaci plochu
pred tatami, kde bude mit kazdy zavodnik vlastni vymezenou plochu 4x4 metry (16m?), kterd bude

rozliSena barevné. Na tomto vymezeném prostoru se mliZze zdrzovat pouze 1 zavodnik a trenér. Pred




kazdym tatami bude tedy plocha o min. velikosti 128m?, kde se budou tito zavodnici zdrzovat do

skonceni celé kategorie.

Po ukonceni kategorie musi vsichni zavodnici, ktefi nastupuji v dalsi kategorii, opustit rozcvi¢ovaci nebo

tréninkovou plochu a zdrZovat se v prostoru tomu uréeném.

PO SKONCENI POSLEDNI SOUTEZNI KATEGORIE

Zavodnici, ktefi dokoncili svoji posledni kategorii vdaném soutéZznim bloku, by méli sportovni halu

opustit nebo se v hale zdrZzovat co nejméné.

VYHLASOVANI VYSLEDKU

Veskeré vysledky budou vyhlasovany neprodlené po skonceni kategorie v prostoru tomu uréeném. P¥i
vyhlasovani vysledk( neni dovoleno takzvané podani rukou. Zavodnici pfevezmou cenu a po spolec¢né
fotografii odchazi z této plochy. Foceni v objeti je zakazano. Stejné tak je zakazano tradi¢ni sezvani

vSech medailist( na nejvyssi stupinek stupna vitézU.

Slavnostni ceremonial a nastup pro soutéz je zrusen!

VYKLIZENI HALY MEZI JEDNOTLIVYMI BLOKY

Turnaj bude rozdélen na soutézni bloky podle vékovych kategorii (dorost, juniofi, U21, seniofi). Kazdy
soutézni blok probiha oddélené. To znamena, Ze mezi témito kategoriemi je nutné halu vyklidit a
opustit. Zddame, aby si viichni ¢lenové odnesli své vybaveni, a to i za predpokladu, 7e budou v soutéi
pokracovat v dalsim soutéznim bloku (napf. v dopoledni ¢asti kategorie seniofi a nasledné v odpoledni
Casti U21). Po skonceni kazdého soutézniho bloku probéhne dezinfekce prostor a Cisténi rizikovych

Casti haly.

OCHRANNE POMUCKY BEHEM SOUTEZE

VSechny osoby musi nosit po celou dobu ve sportovni hale ochranné pom(cky zakryvajici nos a Usta.
Tato povinnost neplati pro zavodniky, ktefi se pravé rozcvici, soutézi ¢i pravé cekaji na svoje zapasy.
Dale pak tato povinnost neplati pro rozhoddi v dobé rozhodovani a pro kouce v dobé koucovani.

V pripadé pohybu na jiném misté musi mit i tyto osoby ochranné pomdicky zakryvajici nos a usta.

Dékujeme vsechny za dodrZovani nastavenych pravidel a pokyn(.

V Praze dne 17. prosince 2020




